
 

   
 
 
 
 
 
 
 

「第 28 回わんぱくまつり開催」  

10 月 15 日（日）午前 9 時 40 分より立田山野外保育センター 

（雑草の森）にて第 28 回わんぱくまつりが開催されました。 

開会式には、沢山の来賓の方々にご参加をいただきました。藤崎台

保育園の園児による開会の挨拶、森のお約束、歌のプレゼントもありま

した。開会式後には、それぞれのブースで意欲的に参加する子どもたち

の姿がとても印象的でした。屋内活動では、保育士会や給食部会、

加盟園紹介のコーナー、また後援いただいた熊本市による保育・子育

て相談、歯の健康・生活習慣病相談コーナー、熊本県による食の安全

コーナー等、盛りだくさんの内容となりました。 

野外での体験活動では、ツリークライミング、ロープ遊び、おもしろ

かー、立田山散策、工作コーナーがありました。 

食バザーでは、カレーライス、焼きそば、

パン焼き、フランクフルト、かき氷、綿菓子、

飲み物があり、来場者は「おいしい」と喜ば

れていました。中庭ステージでは、尚絅大

学短期大学部の皆さんによるオペレッタ劇、工作ショー、保育士会によ

る手遊び、紙芝居、パネルシアター、合奏等に会場は大変盛り上がりました。 

当日は、天気にも恵まれ、1,305 名の来場者数となり、来場者からは「１日中楽しめる」「なかな

か経験ができない体験を沢山できました」「毎年楽しみに来ています」との声が聞かれ、笑顔いっ

ぱいのわんぱくまつりとなりました。 
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信頼をされる保育はまず安全 No.1 



 

大好きクッキング マリア幼愛園 

当園では、モンテッソーリ教育を取り入れています。イタリア

のマリアモンテッソーリは、子どもがひとりでできるように手伝

ってください。と言葉を残しています。先生方は毎日子どもた

ちが、自分で考えて動けるように環境を整えています。そんな

中、今年度から、生活の一部として毎日の教材活動中、異年

齢（三歳児からの五歳児）の少人数グループに分かれてクッキ

ングを始めました。まずは、クッキー作りです。作り方は見える

ところに貼っています。みんなおそろいのエプロンを着用し張

り切っています。グループのリーダーは、作り方を見て、年下の

子に優しく教えてくれます。混ぜたりこねたり伸ばしたり型抜き

したり子どもたちが大好きな作業ばかりです。クッキングが大

好きな子どもたちです。 

先生は、わからないときに手助けができるように見守ってます。

出来上がったらおやつの時間に頂きます。自分で作ったお や つ

は とてもお いしそう です。次 回は、だ しをとっ てお味噌 汁を作り

ます。 

これからも、子どもたちの成長のお手伝いをしていきたいです。 

芝生で遊びを広げよう！ 愛保育園 

子どもたちが、『戸外でもっと楽しめる環境を！』と考え、園

庭の芝生化計画が始まりました。 

職員が手作業で、園庭に合う大きさに人工芝を敷き詰めてい

きました。 

芝生の上で遊ぶことで、子どもたちは、戸外で過ごす時間が

長くなり、体力がついてきたように思います。子どもたち自身も

『少し疲れたかな？』と思うと、芝生の上で寝転んだり、おしゃ

べりタイムで休息を摂りながら楽しく遊んでいます。 

又、転び方を知らず、手が地面につけられない為、大きな怪

我につながる恐れもありましたが、怪我が最小限に抑えられ、

転んだら怖いという気持ちを克服できたお友だちもいます。 

当園では外部講師による授業や野菜栽培、クッキング、園外

散歩等、様々に取り組んでいますが、その中でも、子どもの学

び=遊びを基盤に戸外での活動を重視し、たくさん体を作る基

礎を戸外活動の中で学んで欲しいという思いから、園庭芝生

化計画を実行しています。 

安全は一人の目よりみんなの目 No.2 

 



 

みんなが楽しむ運動会 ひかり幼児園 

３年ぶりに全園児参加の運動会を行いました。使い慣れた園庭ではあ

りますが、感染対策・暑さ対策と気遣っての開始でした。１歳児クラス以上

はかけっことダンスとレース（親子の場合もありで、０歳児クラスは親子で

の参加）という厳選したプログラムでしたが、その年齢らしさが伝わる楽

しさと和やかさに加えて、子どもたちの頑張りで

見ごたえのある時間となりました。運動会後は、当日行わなかった玉入れ

や他クラスのダンスなどをやってみる「運動会ごっこ」として余韻を楽しん

でいます。 

今年、姉妹園の愛光幼児園と相談し、職員２名

が互いに運動会を見合う研修を企画しました。よさや工夫している点、当

日までのプロセスや運営方法なども互いに発見し伝え合いました。これか

らも子どものよりよき育ちを願いながら、私たちも保育の質の向上に努め

たいと思います。 

 
  
 

 

 

 

理 事 会 12 月 5 日(火) 熊本市国際交流会館 
国際会議室 

障がい児研修会 12 月 13 日(水) オンライン(Zoom) 

園 ⻑ 会 12 月 15 日(金) 市⺠会館シアーズホーム夢ホール 
大会議室 

No.3 子どもらの安全守る保育士愛 

 

ご結婚おめでとうございます 
くすの実こども園 令和 5 年 10 月 21 日 調理師 山下 奈津美 先生（旧姓：橋本） 

二 岡 保 育 園 令和 5 年 11 月   7 日 調理師 坂田 あかね 先生（旧姓：鮫島） 



 

 


